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長方形
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長方形
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長方形
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長方形

DBP2019
テキストボックス
この例では、骨格筋指数が基準値未満であるが、握力と歩行時間（通常）が基準値をクリアしているため、サルコペニアなしと判定
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テキストボックス
サルコペニア疑いなし
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線
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DBP2019
テキストボックス
体重は標準範囲だが、筋肉量が少なく体脂肪量が多い標準体重肥満型

DBP2019
テキストボックス
BMIは標準だが、体脂肪率が高い「かくれ肥満」

DBP2019
テキストボックス
SMIが5.7未満のためサルコペニア疑い

DBP2019
ハイライト表示

DBP2019
ハイライト表示

DBP2019
テキストボックス
80点から脂肪量過多で8点減点、筋肉量不足で5点減点され、67点

DBP2019
ハイライト表示
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DBP2019
テキストボックス
【注意】
両脚で10㎝の台から立ち上がれなくても、片脚で40㎝の台から立ち上がることができればロコモ度なしです。
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